VIOLENCIA BASEADA NO GENERO
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CAUSAS, FORMAS E CONSEQUENCIAS DA VBG

De modo que possa ser compreendido visualmente é possivel imaginar que a violéncia baseada no género é uma arvore.

A ARVORE DE VIOLENCIA BASEADA NO GENERO

[RAMAS] Tipos de VBG

Fatores que
contribuem:

Comportamentais:
abuso de alcool e drogas,
aborrecimento, represalias

[TRONCO]

Estruturais: desenho dos
abrigos, acesso a servicos

Do sistema: impunidade,
falta de representacéo e
participacio

[RAIZES] Causas principais:

Desequilibrios de poder
Desigualdades de género
Desprezo pelos direitos humanos C
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Os frutos sao as consequéncias dos
diversos tipos de violéncia baseada no
género.

Fatores que
contribuem:

Comportamentais:
abuso de alcool e drogas,
aborrecimento, represalias

Estruturais: desenho dos
abrigos, acesso a servicos

Do sistema: impunidade,
falta de representacio e
participacao

O tronco seriam os factores que
contribuem para a violéncia, ja que o
tronco € o que gera sustentacao para
a arvore.

[RAMAS]

'\

[TRONCO]

A ARVORE DE VIOLENCIA BASEADA NO GENERO

Tipos de VBG As ramas sao os tipos de violéncia.

[RAIZES]

Causas principais:

Desequilibrios de poder
Desigualdades de género

Desprezo pelos direitos humanos

As raizes seriam as causas da
violéncia, pois em uma arvore sempre
ha raizes, que na maioria das vezes
nao estao claramente expostas, mas
sao a base para sua existéncia.




CAUSAS — Raizes

A desigualdade de género € uma das causas de VBG.
Como a igualdade pode reduzir a violéncia baseada em género?

* Promover a igualdade de género e o respeito por todas as pessoas pode ajudar a reduzir
a violéncia baseada em género (VBG), incluindo a violéncia sexual.

A igualdade entre mulheres e homens significa que mulheres, meninas, meninos e homens
podem desfrutar de forma igualitaria de direitos, oportunidades, recursos e beneficios.

A igualdade nao significa que mulheres e homens sejam iguais, mas que nao deve
importar se uma pessoa nasce mulher ou homem para desfrutar dos mesmos direitos,
oportunidades e chances na vida.
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Os frutos sao as consequéncias dos
diversos tipos de violéncia baseada no
género.

[RAMAS]

'\

Fatores que
contribuem:

Comportamentais:
abuso de alcool e drogas,
aborrecimento, represalias

Estruturais: desenho dos
abrigos, acesso a servicos

Do sistema: impunidade,
falta de representacio e
participacao

O tronco seriam os factores que
contribuem para a violéncia, ja que o
tronco € o que gera sustentacao para
a arvore.

[TRONCO]

[RAIZES]

A ARVORE DE VIOLENCIA BASEADA NO GENERO

Tipos de VBG As ramas sao os tipos de violéncia.

As raizes seriam as causas da
violéncia, pois em uma arvore sempre
ha raizes, que na maioria das vezes
nao estao claramente expostas, mas
Causas principais: sao a base para sua existéncia.

Desequilibrios de poder
Desigualdades de género
Desprezo pelos direitos humanos




FACTORES DE RISCO - Tronco

Por que a violéncia sexual ocorre em contextos de crise e quais sao os factores
de risco?

* Durante conflitos e desastres naturais, ha um aumento no risco de violéncia sexual.
Quando ha conflitos ou desastres naturais, as comunidades frequentemente enfrentam
violéncia, mortes, deslocamentos forcados, separacao de familiares e perda de recursos.

* Em situagoes de crise, podem ocorrer muitas formas de violéncia baseada em género
(VBG). Quando as comunidades sao inicialmente desestabilizadas, os membros da
comunidade estao em movimento, e os sistemas de protegao ainda nao estao totalmente
implementados.

* Esse ambiente pode aumentar o risco de gravidez indesejada, aborto inseguro e infecgoes
sexualmente transmissiveis (ISTs), incluindo o HIV.
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FACTORES DE RISCO - Tronco

Factores que contribuem em Mocambique:

* A impunidade dos perpetradores e na falta de confianga no sistema judicial pelas vitimas,
para além de ela nao abranger todas as formas de violéncia contra as mulheres e raparigas.

* Apesar da actual lei das Sucessoes proteger as mulheres, como ja esta harmonizada com a
Lei da Familia, ela nao foi divulgada nas comunidades, o que possibilita que muitas mulheres

sejam despojadas dos seus bens e propriedades pelos familiares do marido, quando este
morre.
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A ARVORE DE VIOLENCIA BASEADA NO GENERO

Os frutos sao as consequéncias dos
diversos tipos de violéncia baseada no

'\

género.

Fatores que
contribuem:

Comportamentais:
abuso de alcool e drogas,
aborrecimento, represalias

Estruturais: desenho dos
abrigos, acesso a servicos

Do sistema: impunidade,
falta de representacio e
participacao

O tronco seriam os factores que
contribuem para a violéncia, ja que o
tronco € o que gera sustentacao para

a arvore.

[TRONCO]

[RAMAS]

Tipos de VBG As ramas sao os tipos de violéncia.

[RAIZES]

As raizes seriam as causas da
violéncia, pois em uma arvore sempre
ha raizes, que na maioria das vezes
nao estao claramente expostas, mas
Causas principais: sao a base para sua existéncia.

Desequilibrios de poder
Desigualdades de género
Desprezo pelos direitos humanos




TIPOS DEVBG- Ramas

* A VBG pode ser de natureza:
o Violéncia Fisica
o Violéncia doméstica / familiar
o Violéncia Psicologica
o Violéncia Sexual
o Violéncia Econémica/Patrimonial
o Violéncia Social

o Violencia Obstétrica

* Ela inclui actos—tentados ou ameacados—cometidos com forca e sem o acordo ou
consentimento da sobrevivente.
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medicusmundi

TIPOS

DE VBG- Ramas

ioléncia sexual: quando
mediante intimidagao,
ameaca, coacao ou uso da
forca se obriga a mulher,
parceira ou namorada ou
qualquer outra mulher,
uma relacao sexual nao
consentida.

Violéncia
econOmical/patrim
onial: quando se
controla o dinheiro
da mulher, parceira
ou namorada. E
também quando ele
nao a deixa ganhar o
seu proprio dinheiro,
sao negados seus
direitos de herancg

Violéncia fisica:
qualquer conduta
que magoe o corpo
de outra pessoa,
como bofetadas,
puxar, empurrar,
agredir com armas
ou objectos

Violéncia
psicolégica e
emocional:
acontece quando
alguém te ameaga,
te humilha ou te
faz perder a tua
auto-estima.

TIPOS DE
VIOLENCIA

Violéncia social:
acontece quando se
proibe a mulher de
conviver como os
seus familiares,
amigos e vizinhos.

Violéncia
moral:
quando se
calunia, difama
ou produz
injuria .

c
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TIPOS DEVBG- Ramas

A violéncia sexual é um tipo de VBG (violéncia baseada em género).

Violéncia sexual ocorre quando qualquer pessoa—independentemente da relagao com a vitima—
usa forga, pressao ou ameacas para tentar realizar ou realizar um ato sexual contra a vontade de
alguém.

A violencia sexual inclui:

O

Estupro: E a relacao sexual forgada. Isso pode incluir a invasao de qualquer parte do corpo com um orgao
sexual (pénis), parte do corpo ou objeto.

Abuso sexual: Sao atos sexuais reais ou ameacgados.

Exploracao sexual: Ocorre quando uma pessoa usa poder ou confianca para tentar ou de fato abusar
sexualmente de alguém que é mais fraco ou vulneravel.

Trafico de pessoas: E um tipo de exploracio sexual que envolve forcar pessoas a realizar atos sexuais para
obter lucro ou beneficio, aproveitando-se delas.

Assédio sexual: Qualquer avanco sexual, pedido de favores sexuais ou comentarios ou gestos fisicos de
natureza sexual que fagam uma pessoa se sentir insegura ou desconfortavel.
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TIPOS DEVBG- Ramas

Existem outras formas de violéncia sexual para as quais devemos estar atentos:

* Apalpar as partes intimas do corpo das criangas e raparigas;

Aleijar alguém de proposito durantes as relagoes sexuais;

Obrigar alguém a assistir pornografia;

Introduzir objectos nas partes intimas sem o consentimento da pessoa;

* Pressionar alguém a manter relagoes sexuais em troca de favores.

Nenhuma destas formas de violencia deve ser tolerada!
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TIPOS DEVBG- Ramas

* Violencia Domestica: aquela que tem lugar entre parceiros intimos
(marido/mulher, namorado/namorada), bem como entre outros membros
da familia.

* Esse tipo de violéncia pode incluir abuso fisico, sexual e/ou psicologico,
bem como a negacao de recursos, oportunidades ou servicos.
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TIPOS DEVBG- Ramas

¢ Casamento prematuro: O casamento prematuro € uma pratica discriminatoria
e violenta que obriga raparigas com menos de 18 anos e meninas ainda criangas
a casar com homens adultos.

* Estes casamentos sao considerados unioes forgadas pois as criangas sao
obrigadas a casar contra a sua vontade ou capacidade (legal) de decisao.
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TIPOS DEVBG- Ramas

* O casamento prematuro poe em perigo as raparigas. Raparigas casadas sofrem
maiores abusos, violéncia domeéstica (incluindo abuso fisico, sexual ou psicologica)
e abandono.

O casamento prematuro expoe as raparigas a doengas graves como HIV/SIDA e e
aumenta a mortalidade maternal e infantil.

O casamento prematuro tira as raparigas da escola antes do tempo.

Os casamentos prematuros sao um crime, de acordo com a Lei de Prevencao e
Combate as Unides Prematuras, aprovada em Mogambique, em julho 2019.
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Os frutos sao as consequéncias dos
diversos tipos de violéncia baseada no

género. '\

Fatores que
contribuem:

Comportamentais:
abuso de alcool e drogas,
aborrecimento, represalias

Estruturais: desenho dos
abrigos, acesso a servicos

Do sistema: impunidade,
falta de representacio e
participacao

O tronco seriam os factores que
contribuem para a violéncia, ja que o
tronco € o que gera sustentacao para

a arvore.

[TRONCO]

[RAMAS]

[RAIZES]

A ARVORE DE VIOLENCIA BASEADA NO GENERO

Tipos de VBG As ramas sao os tipos de violéncia.

As raizes seriam as causas da
violéncia, pois em uma arvore sempre
ha raizes, que na maioria das vezes
nao estao claramente expostas, mas
Causas principais: sao a base para sua existéncia.

Desequilibrios de poder
Desigualdades de género
Desprezo pelos direitos humanos




CONSEQUENCIAS -Frutos

* Os sinais de violéncia podem incluir:
o Machucados no rosto ou corpo;
o A pessoa aparentar ter medo do agressor, estar deprimida ou ameacgada;
o A pessoa ficar fechada, isolada, triste e falar menos;
o Regressao a comportamentos infantis nas criangas (ex: voltar a fazer xixi nas calcas);

o Mudangas repentinas de comportamentos/habitos (forma de comer, vestir, brincar,
concentragao na escola, etc.);

o A pessoa fica timida ou agressiva.
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CONSEQUENCIAS -Frutos

* A violencia sexual pode causar sérios problemas de saude.
O resultado mais grave € a morte. O agressor pode assassinar a vitima, ou a
familia da sobrevivente pode mata-la apos o ataque, em nome da protegao da
honra da familia.

* A sobrevivente também pode cometer suicidio, ou, se engravidar como
resultado do incidente, e pode tentar interromper a gravidez de forma
insegura, o que pode levar a morte.
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CONSEQUENCIAS -Frutos

Impacto da Violéncia
na sadde da mulher

—» Consequéncias ndo fatais
1
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Homicidios
Suicidios
Mortalidade Materna
HIY eSIDA
Fisicos Cronicos hental Com portam ento Sadde reprodutiva
q i . prejudicial a Sadde 2
Ferimentos Sindrome de Stress pos Gravidezes
Incapacidade Dores Cronicas traumatico e indesejadas
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