
   

Projecto: “Melhorar a qualidade, cobertura e resiliência do sistema de saúde de Cabo Delgado” - CONVÉNIO AECID 22-CO1-398 

 
REPÚBLICA DE MOÇAMBIQUE 

GOVERNO DA PROVÍNCIA DE CABO DELGADO 
DIREÇÃO PROVINCIAL DE SAÚDE  

 
 

“Atendimento Humanizado, incluindo a abordagem de género, a prevenção da Violência Baseada 
no Género e a Interculturalidade” 

 
 

Lugar: Instituto de Ciências de Saúde de Pemba.                                     Datas: 18 e 19 agosto de 2025  
 

1º DIA – Segunda Feira 18 Agosto 2025 

HORAS CONTEÚDO RESPONSÁVEL 

08:00 -08:15 Chegada dos(as) participantes e apresentação  Todos(as) 

08:15 -08:30 Abertura da formação  Director do ICS 

08:30 -08:45 Informação logística                                                                                                    MMundi 

08:45 -09:15 Contextualização da formação. Dinâmica de grupo  MMundi 

 Atendimento Humanizado  

09:15 -10:10 Que é o atendimento humanizado?   MMundi 

10:10 -10:30 Intervalo para lanche Todos(as) 

10:30 -11:00 Conceito, princípios e benefícios do atendimento humanizado  MMundi 

11:00 -11:30 Como aplicar o atendimento humanizado: Exemplo práctico Todos(as) sob orientação 

11:30 -12:00 Exposição de trabalho do exemplo práctico - Discussão em 
plenária Todos(as) sob orientação 

 Género e abordagem de enfoque de igualdade de género  

12:00 – 12:30 O quê sabemos de género? Jogo do extraterrestre Todos(as) sob orientação 

12:30 -13:30 Almoço Todos(as) 

13:30 -14:30 Enfoque de igualdade de género MMundi 

14:30 – 15:30  Cuidados de saúde humanizados e sensíveis ao género Todos(as) sob orientação 

15:30h Fim das actividades 1º dia 
 
 
 
 
 
 
 



   

Projecto: “Melhorar a qualidade, cobertura e resiliência do sistema de saúde de Cabo Delgado” - CONVÉNIO AECID 22-CO1-398 

 
 

REPÚBLICA DE MOÇAMBIQUE 
       GOVERNO DA PROVÍNCIA DE CABO DELGADO 

DIREÇÃO PROVINCIAL DE SAÚDE  

 
 

2º DIA – Terça Feira 19 Agosto 2025 

HORAS CONTEÚDO RESPONSÁVEL 

08:00-8:45 Chegada e sínteses do 1º día Todos(as) sob orientação 

 Violência Baseada no género. Prevenção  

08:45-09:15 Definições e conceitos sobre VBG Enfermeira superior de 
SMI – SDSMAS Pemba 

09:15- 09:45 Tipos de VBG Enfermeira superior de 
SMI – SDSMAS Pemba 

09:45- 10:10 Abordagem de casos de VBG Enfermeira superior de 
SMI – SDSMAS Pemba 

10:10-10:30 Intervalo para lanche Todos(as) 

10:30 – 11:30 Princípios de atendimento de casos de VBG I Enfermeira superior de 
SMI – SDSMAS Pemba 

11:30-12:30 Princípios de atendimento de casos de VBG II 
Enfermeira superior de 
SMI – SDSMAS Pemba 

Todos(as) sob orientação 
12:30-13:30 Almoço Todos(as) 

 Cultura e enfoque intercultural  

13:30 – 14:00 Quanto sabemos em relação a cultura? MMundi 

14:00 - 14:30 Cuidados de saúde com enfoque intercultural MMundi 
Todos(as) sob orientação 

14:30 – 15:00 Envolvimento dos sectores chave da sociedade na 
abordagem da cultura MMundi 

15:00 - 15: 30 Conclusões  Todos(as) sob orientação 

15:30 h Fim das actividades da formação 
 


