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Curso Extracurricular — “Nutricao sob a Perspectiva dos Determinantes Sociais da Saude”
Guiao da Unidade Tematica

Unidade Tematica 3: Caréncias nutricionais

Objectivos da Unidade Tematica:

e Conhecer a situagao nutricional em Mogambique;

e Conhecer os factores de risco para a desnutri¢do;

e Identificar a malnutricdo e as deficiéncias nutricionais;

e Conhecer as intervengdes para prevencgao e tratamento da desnutricao;

e Desenvolver linguagem chave e ferramentas a usar na comunidade para reportar os casos de desnutricao;
e Explicar como utilizar a suplementacdo caseira de micronutrientes em po para a crianga no meio caseiro.
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Avaliacdo:

A avaliagdo consistira numa ficha de avaliagdo sumativa com 40 perguntas, 20 na modalidade de Verdadeiro/Falso e 20 na modalidade de
Escolhas Multiplas com 4 opc¢bes de resposta das quais apenas uma é correcta. A avaliacdo esta cotada de 0 a 20 valores.

O tempo previsto para a realiza¢dao da avaliacdo na modalidade de ensino presencial sao de 90 minutos.
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Guido elaborado por: Cecilia Boaventura
ceciliaboaventura@unilurio.ac.mz

Coordenador da Formacdo Extracurricular: Sofia Costa
sofiacosta@unilurio.ac.mz
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